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为贯彻落实中共中央、国务院印发的《深化新时代教育

评价改革总体方案》及 2022 年 4 月 21 日国家教育部正式发

布了《义务教育英语课程标准（2022 年版）》，力求尽快跟

上义务教育英语课程的新方向，明确英语课程的新理念、新

目标以及落实核心素养的新方法，并将其运用于自己的日常

教育教学活动中，落实立德树人根本任务、促进学生核心素

养培养、提升教育与教学实效。兵团初中英语贲伟玲名师工

作室于 9 月 4 日通过线上开展了《中小学英语学科思维能力

培养--模型、工具与设计》专题研讨会。



一、活动目的

通过云端互联，碰撞思维的形式，对一线教师进行

专题培训和指导，旨在帮助全兵团中小学英语教师们有

效地掌握课堂教学，分析学生学习需要，从而调整教学

策略，将课堂主动权交还给学生。旨在生本教学理念的

指导下，能够重新定位师生关系，在传授学生知识的同

时着重培养学生的学习能力，有助于为学生日后的学习

与成长打下夯实的基础。

二、活动议程

三、活动形式

本次会议将以线上直播的形式与全兵团英语教育工作

者进行线上研讨及互动答疑。



四、专家简介

周利君：重庆第二师范学院外国语言文学学院教授，英国

阿伯丁大学访问学者，中国外语与教育研究中心中小学英语教

育研究中心“学术联盟”特聘专家，中国专门用途英语专业委

员会重庆分会常务理事，重庆市外文学会理事，重庆市英语学

科国培专家，主要研究方向为外语教育与思维训练、外语教师

专业发展，主讲英语学习策略与思维训练、英语教师行动研究

等课程。近年来主持主研完成省部级、国家级教学科研项目 10

余项，主持重庆市市级一流课程 1 门，出版专著、编著和教材

等学术著作 7 部，发表核心期刊论文 10 余篇，获重庆市高等教

育教学改革与研究论文评选一等奖、重庆市第六届优秀教育科

研成果三等奖。



五、活动内容

周教授的《中小学英语学科思维能力培养-- 模型、

工具与设计》讲座共围绕以下几个维度展开深入浅出的讲

解。（一）问题的背景。问题背景是新课标，以新课标中

核心素养为引领，贯穿整个讲座；（二）问题的核心。问

题的核心是英语学科思维能力培养；（三）解决问题的具

体措施。就是指在解决问题时运用到的模型建构，使用的

工具和设计。

1.为什么要培养学生的英语学科思维能力？

根据国际国内对人才的需求，我们教师需深知应该为

国家培养什么样的人和怎样培养人两个重要问题。随着互

联网信息时代的到来，知识的获取更加便利，但如何利用

知识来解决思维能力培养这个问题也被提到了日程中来，

人与人本质的不同，就体现在人与人之间思维的不同。

思维能力的提升有助于学生学会发现问题、分析问题

和解决问题，对事物作出正确的价值判断。思维品质才是

决定了一个人在社会生活中对事物的认知水平和处事能

力，才是我们培养人才的关键。英语核心素养中提到思维

品质是人的思维个性特征，反映学生在理解、分析、比较、

推断、批判、评价、创造等方面。



2.如何在教学中培养学生的英语学科思维能力？

我们要践行学习活动观理念。学生的语言运用能

力就是思维能力的直接呈现，课堂学习活动都是基于

思维的认知活动，不同的学习活动涉及不同层次的认

识活动和不同层次的思维活动。因此在课堂教学中，

我们应该创设真实情境和真实问题，激活已知，参与

指向主题意义探究的学习理解，应用实践和迁移创新

等一系列相互关联，循序渐进的语言学习与运用活动。

实现学思结合（感知理解、知识关联）学用结合（知

识内化，加深理解，初步应用）学创结合（联系实际，

解决问题）。



同时，教师要善于在教学中运用恰当的可视化工

具。人的思维是隐性的，只有通过恰当的可视化工具

才能将思维显性化。周教授为我们介绍了思维导图，

概念图，思维地图，鱼骨图，时间轴等等，这些工具

都能帮助我们将知识系统化，结构化，可视化，从而

帮 助 培 养 学 生 的 不 同 的 思 维 品 质 。



讲座中，周教授非常细致形象的为我们做了思维

教学设计，强调在学科教学中，要以学科知识为思维

技能训练的载体，以思维技能促进知识的深度理解，

我们要巧妙地设置问题情境，搭建思维训练平台，准

确把握教学节奏，给学生留出足够的思维空间。并结

合学生已知，设计思维训练活动，借助思维可视化工

具，帮助看见思维过程，突破低阶思维活动，逐步走

向高阶思维。

六、工作室成员学习剪影



七、活动意义

本次活动，兵团全体中小学英语教师、名师工作室全体成员、

兵地融合校全体英语教师，1000 余名中小学英语教师参训。通过

专题讲座、云端互动、线上研讨等方式，在有效地学习分享优秀的

教育教学理念及优质的教育资源的同时，也充分发挥了名师工作室

“研究平台、成长阶梯、辐射中心”的引领作用。

各师教育学会简报及小结展示



八、互动答疑

在讲座的尾声，参训老师们仍然觉得意犹未尽，就教学

中存在的一些困惑，与周教授展开了热烈的交流互动，周教

授耐心细致的为大家逐一答疑解惑。

九、活动小结

活动最后，由工作室成员来自第四师顾萍老师对此次活

动做了简要总结。参训教师们纷纷表示，此次讲座犹如一盏

明灯，照亮了我们前进的方向。名师工作室主持人贲伟玲老

师也表示，以后会更好地发挥名师工作室的引领辐射作用，

多办、办好此类活动，为教师们的成长保驾护航！


