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兵团初中英语贲伟玲名师工作室与第一师

阿拉尔中学开展线上联动教研活动

——期末高效复习策略

为保证教育教学工作的有效开展，充分发挥兵团初中英

语贲伟玲名师工作室的示范、辐射、引领作用，更好的提高

初中七、八年级英语期末复习效率，兵团第二届初中英语贲

伟玲名师工作室与第一师阿拉尔中小学英语理事会于 6 月

16 日开展了线上联动教研活动——《期末高效复习策略》。



本次活动由工作室成员、第一师阿拉尔中学白燕老师

和牛春燕老师主讲，分别针对七年级和八年级的英语期末复

习进行经验介绍，并结合教学实例做了详细的分享。

授课课型：复习课

授课依据：义务教育初中英语课程标准（2022 版）

授课准备：

牛春燕：任教于新疆兵团第一师阿拉尔市阿拉尔中学，二级教师，

一师骨干教师中的教坛新秀。第一师郑凤娟初中英语名师工作室成

员。从教 7 年以来，一直将德育放在首位，坚持做有温度的教育，

并发挥自身优势，学习先进的教育教 学手段应用于课堂，以激发学

生学习英语的兴趣为主。2015 年“初中英语课堂渗透德育” 一文

在一师第八届塔里木论坛荣获二等奖；2019 年在兵团中小学教师微

课大赛中荣获二等奖；2022 年阿拉尔中学集团校初中教师基本功大

赛二等奖。

七七年级英语期末复习



1.学情分析

通过内初班与普通班的学生学习现状，精准分析，得出

学生学习优缺点，对症下药。

2.教材分析

在大单元概念下：一个单位时间+一个或一类孩子+一个

含有任务的情景，结合七年级下册人教版英语教材，从话题

整合和语法知识整合两个框架入手，宏观梳理所要复习的内

容。



3.课标分析

结合新旧版课标，明确新课程标准对于语言能力、学习能

力、思维品质和文化意识的分类要求，并依据要求进行复习

教学设计。



4.复习策略与案例

找准主体、温故知新的大复习策略，结合自己的微课设

计案例和抖音、微信公众号上一些有趣的教学视频，让自己

的习题课以学生为主体，小组加分捆绑制为模式，进行兴趣

引导的复习教学。

5.作业设计

“双减”背景下，作业所肩负的任务至于学生，是培养

课外自我能力检测的意识；至于老师，是顺应个体差异、掌

握学生学习程度的工具，牛老师以作业体现层次性、真实性、

有效性三个要求，利用七年级下册的作业案例向各位老师展

现了新课标的理念，最终达到：为学生设计合理的复习计划，

引导他们高效复习，帮助学生培养良好的学习习惯和善于发

现和思考的思维模式。



白燕老师带来了八年级英语下册高效复习策略及案例

分析的讲座。分别通过学生学情分析、教材内容分析、复习

策略概述和复习案例分析四个方面进行阐述。

白燕：任教于新疆第一师阿拉尔中学，一级教师，一师名师工作室

成员；新疆生产建设兵团初中英语贲伟玲名师工作室成员。从教 17

年以来，始终以“用真情教书，用真心育人”为人生信条。2019 年

获论文《初中英语基于核心素养的课堂教学》获兵团二等奖；2020

年录像课《情态动词专项复习》一等奖。2020 年师市级课题《核心

素养下的初中英语学习者自主学习能力发展实践研究》并予结题。

2022 年为兵团中小学教师继续教育培训专家；承担《初中英语课堂

核心素养的设计与实践策略》教学任务；辅导青年教师在师市级多

次获奖并评为师市级教坛新秀。

七八年级英语期末复习



授课课型：复习课

授课依据：义务教育初中英语课程标准（2022 版）

授课准备：

1.学生学情分析

八年级的学生初步具备了一定的分析问题和解决问题

的能力，但在学习和复习方面还没有形成适合自己的有效方

法，学习效率较低，缺乏成就感，繁重的基础知识记忆，使

得部分学生不能自觉主动地进行学习。因此对基础知识的检

测要做到反复和变换不同的方式，以此提高孩子的兴趣及注

意力。

2.教材内容分析

依据新课程标准，对于复习过程作出如下建议：

一是以课本为主，突出基础知识和基本技能。将教材和

课程标准作为考前复习和考试命题的第一依据。二是系统归

纳，分清脉络。三是专项练习，有的放矢。四是注重重要知

识点的倾向性复习。



3.复习策略概述

课前基础口练、回顾重点对话、快读查疑、目录复现知

识、以点带面、归纳比较等复习策略。

4.案例展示

按照“循序渐进、阶段侧重、精讲精练、五技并举”的

原则，将期末复习分成四个阶段：（1）基础复习；（2）强

化能力；（3）查漏补缺；（4）模拟练习，并详细作出介绍，

全兵团 300 余名教师通过线上聆听，收获满满。

活动最后，由第二届兵团英语贲伟玲名师工作室主持人，

贲伟玲老师做本次线上教研活动的总结讲话。

贲老师充分肯定了本次教研活动两位老师的精彩分享，

七结 束 语



白燕老师的分享体现出以点带面，查漏补缺，以学生为中心，

系统化进行复习总结。牛春燕老师的分享以新课标要求入手，

帮助学生理清复习要点。两位老师对于学习者是构建知识中

的主体这一概念都十分明确，通过化零为整的复习手段，辅

助学生进行知识的回顾与复习。两位老师都善于创设与学生

生活紧密相关的情景，结合教材知识，进行结构化知识的再

次构建，给我们以充分的启示。她强调，英语课堂的落脚点

应该是基于前期知识的基础上，不断结合实际生活，引导学

生探究单元主题意义，最终实现能力型向素养型转变的过程。

新课程标准的出台和“双减”工作的持续推进，对于英语教

师们的要求也越来越高，为此，贲老师向全体教师提出四点

建议：

1.向课堂质量要效果。避免碎片化教学，搭建生态课堂；

2.注重大单元整体教学。注重教材之间和实际生活之间的联

系；

3.注意高效且趣味性授课手段，实现创意性教学激发学生学

习兴趣，最终达到主动学习的目的；

4.基于“双减”，充分利用课后托管，切实解决部分学生作

业低效率的问题。期待所有同仁们能够通过第二届兵团英语

贲伟玲工作室，共同学习、共同成长。




