
2022 年 2 月 13 日，第二届兵团初中英语贲伟玲名师工作室举办了“聚焦思维品质

的中学英语阅读问题链设计”云端读书分享交流会。

为了充分发挥初中英语名师工作室的示范引领和辐射带动作用，让更多的一线老

师能够正确领悟“双减”政策下减量不减质的理念和具体操作；名师工作室特别邀请了工

作室中贲伟玲、单萍、王乐、莎莉娜、靳文哲五位名师通过线上读书交流、研讨会的

形式为大家做读书分享，兵团一线全部初中英语教师参加了此次分享交流会。

工作室主持人贲伟玲老师做了《课程与教学论》第三版的读书分享

贲老师从为什么要学习课程设计，它与我们的教学有什么关系入手，从我国现阶
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段课程设计的特点、课程标准的作用及处理建议、校本课程开发的研究与实践、教学

模式改革的趋势四个方面讲解了这本书的重要性和可学习性，通过贲老师的分享，让

老师们清楚了解到，教学应“立足过程，促进发展”的理念，我们需逐步打破壁垒，

从源头上唤醒自身的教学研究动力和热情；以“三段式”教师培训为抓手开展相关研

训活动。

来自第十二师五一农场中学英语教师单萍老师为我们分享了王春易等主编的《从

教走向学--在课堂上落实核心素养》一书。单老师结合课堂实例，从课程标准到教学目

标、从课时教学到单元重构、从知识点到学科大概念、从教学目标到学习目标、从开

展活动到任务驱动、从使用教材到准备资源、从结果检测到过程评估等七个方面对本

书展开了详细解读。单老师说:“让核心素养在课堂上落地生根，并不是易事，需要我

们每一位教师认真实践、反思、总结。”十年树木、百年树人，让我们每一位教师都享

受精心浇灌、静待花开的教育艺术吧！



来自第十师一八八团中学的莎莉娜老师，为我们分享了朱雪艳著《文化意识与英

语教学》一书。莎莉娜老师从培养文化意识的教育策略、阅读、译写、听说教学课堂

实践、文化意识培养策略评价等五个方面对本书进行了详细解读，同时，莎老师还以

写作教学为实例为大家展示了如何在写作课堂对学生渗透跨文化意识。沙老师说:“培

养学生的文化意识，其实就是在培养学生的跨文化交际能力。只有教师首先摆正态度，

才能真正培养出具有跨文化交际能力的学生。”



第六师五家渠一中 王乐老师做了《重构作业--课程视域下的单元作业》这本书的

分享。

王乐老师从四个内容：作业的内涵和功能、我们所需要探索的作业相关内容、课

程视域与单元作业、课程视域下作业设计与实施策略，解释了课程视域下的作业设计，

并结合自己通过阅读书籍之后结合自己的教学实践做出的一些关于双减工作下作业设

计方面的案例与将自己读书的所思所想和实践中的所获与老师们分享，充分展示了学

有所获的理念。

最后一位进行读书分享的是来自兵团一中的靳文哲老师。她今天带来的是《良好

教学效果的 12 试金石》一书，这本书由一线教师经过课堂实践总结出 12 条提升教学

效果的优质方法，第一要严格要求，第二要对学生进行鼎力相助，第三要有明确的目

的。通过罗列每日需要完成的任务清单并落实到位，可以更清晰的明确目的，达成目

标。靳老师在假期对学生发出了罗列假期每日清单的邀请，学生们完成的效果超出预

期，充分利用了寒假的时间进行了全面的查漏补缺，对开学后的教育教学工作起到了

前所未有的促进作用，激发了学生学习的内驱力，提升了对学生核心素养的培养。



全疆三百多位教师通过腾讯会议参会，本次会议还进行了视频录制，为因会议人数

受限而无法参会的老师们提供便捷。老师们认真聆听，收获颇多。各位老师的读书分

享在开学前犹如一场春雨，滋润了老师们的心田，更是为老师们在新学期的教育教学

工作中明确方向，取长补短，百尺竿头，更进一步！



结束语
“问渠哪得清如许，为有源头活水来”——读书，使我们胸襟开阔，豁达晓畅；读书，使我们目光远大，志存

高远；读书，使我们增长知识，谈吐不凡；读书，使我们心旷神怡，如沐春风。读书的态度决定人的深度；读书的

厚度决定人的高度。

心专才能绣得花，心静才能织得麻。读书，是一种美好的情怀，趁着春风不燥，趁着年华未老，让我们拿起书来，

一起翱翔在书的海洋中！


